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Forma giuridica Verein

SCOPO

Der Verein hat den ideellen Zweck, das Bewusstsein für die Zusammenhänge zwischen der menschlichen Gesundheit, Epi
Genetik, Umweltfaktoren und Lebensweise zu fördern. Ziel ist es, Mitglieder und die Öffentlichkeit über die Auswirkungen von
Umwelt und Lebensstil auf die Gesundheit zu informieren und präventive Massnahmen zu unterstützen. Hierzu organisieren
wir Studienreisen zu Orten mit gesunder Lebensweise und epigenetischer Forschung. Ausserdem bieten wir Schulungen zu
Epi Genetik, Umweltbewusstsein und gesundheitsfördernden Lebensweisen an. Der aktive Austausch zwischen Mitgliedern
wird durch regelmässige Treffen und Online-Plattformen gefördert, um Erfahrungen und aktuelle Entwicklungen zu teilen.
Zudem bieten wir Fortbildungsmassnahmen in Form von Seminaren und Vorträgen an, um die Mitglieder über
wissenschaftliche Erkenntnisse und praxisnahe Anwendungen zu informieren. Der Verein engagiert sich für eine ganzheitliche
Betrachtung der Gesundheit und ermutigt die Mitglieder, informierte Entscheidungen für eine bessere Lebensqualität zu
treffen.
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